
FECHA: 02/11/2023 

HORA: 2:00 PM 

LUGAR: CCC Hogar Francisco y Clara 

ASISTENTES: Los firmantes. 

ORDEN DEL DÍA: 

BOGOTA 

TEMA: Empalme y traslado de la persona mayor LAURENTINA RODRIGUEZ CC 20311715 de 
comunidad de cuidado Hogar Francisco y Clara a comunidad de cuidado Caminos de Vida 

Presentación de los asistentes. 

Entrega de la persona mayor. 

Cierre. 

DESARROLLO: 

Enfermería: 

SECRETARÍA DE 
INTEGRACIÓN SOCIAL 

ACTA N° 494 

Se realiza la presentación de los asistentes y equipo interdisciplinario asignado para la ejecución 
de traslado de la persona mayor LAURENTINA RODRIGUEZ identificada con número de 
documento 20311715, a la comunidad de cuidado Caminos de Vida, a continuación, se relaciona 
de manera integral los aspectos correspondientes a la persona mayor en mención: 

Cra 7 No 32- 16/ Ciudadela San Martin 
Secretaria Distrital de Integrac1ón Social 
Tel (1) 327 97 97 
www.integracionsociai goV.co 

FOR-GD-002 
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Persona mayor de 90 años de edad con diagnósticos médicos hipertensión arterial 
primaria, diabetes mellitus no uso insulinodependiente, hipercolesterolemia, incontinencia 

ALCALDIA MAYOR 
DE BOGOOTÁ DC. 



Trabajo Social: 

BOGOTA 
urinaria,demencia de la enfermedad de alzheimer, quien de acuerdo a ello tiene ordenado 
los medicamentos acetaminofen tableta 500 mg cada q2 horas, atorvastatina tableta 20 
mg cada día, metformina tableta 850 mg cada 12 horas, esomeprazol tableta 20 mg cada 
día, fluoxetina jarabe 20 mg/5 ml 4 cc en la noche, quetiapina tableta 25 mg cada dia, 
memantina tableta de 10 mg cada dia, los cuales se suministran para 30 días, quedando 
pendiente reclamar para el próximo mes, persona mayor quien requiere la asistencia de 
enfermeríia en el desarrollo de las actividades de autocuidado, además la persona mayor 
es demandante para el servicio de autocuidado por no aceptar con facilidad de la misma 
manera no acepta las normas de autocuidado, ni recomendaciones brindadas. Como es 
el caso del uso de pañal y calzado, Requiere asistencia en el traslado y uso de ayuda 

técnica que por su uso inadecuado tiene alto riesgo de caída, se anexa papelería de citas 
médicas cumplidasy las pendientes para realizar. 

SECRETARÍA DE 

INTEGRACIÓN SOCIAL 

Cuenta con red de apoyo social de dos amigas Amparo Torres tel 3127382233 y Aura 
Jimenez tel. 3003321040 con un vínculo esporádico por ser personas mayores a quienes 
se informan acerca del traslado. 

se realiza entrega de cédula original. 

Gestión documental: 

Afiliada a eps Famisanar, estado activo, ips de atención Colsubsidio de Fusagasugá. 
No cuenta con dinero consignado en la oficina de trabajo social 

FOR-GD-002 
Página 2 de 5 

Relacione por favor número de cajas 1, carpetas 5, a entregar, que soportan 
documentalmente el proceso de vida institucional de la persona mayor,en buenas 
condiciones con sus respectivas hojas de control se anexara fuid 

Cra. 7 No. 32 - 16 / Ciudadela San Martín 
Secretaria Distrital de Integración Social 
Tel (1) 327 97 97 
www.integracionsocial.gov.co 

Observaciones ylo recomendaciones por áreas: 

Terapia ocupacional: Persona mayor que basa su rutina en la dinámica institucional, 
participa como observadora en actividades culturales y religiosas en las que se vincula 

ALCALDIA MAYOR 
DE BOGOTÁ DC. 
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com
o 

observadora; 
le agrada 

escuchar 

m
úsica 

y com
partir 

tiem
po 

con 

algunas Recom
endaciones: 

requiere 

supervisión 

constante 
en 

autocuidado 
por 

hábitos 

higiénicos 

inadecuados. 
Fisioterapia: 

Persona 

m
ayor 

con 

deterioro 

progresivo 
de 

sus 

condiciones 

fisiocinéticas 
y funcionalidad. 

Alteración 

postural, 
de 

patrón 
de 

marcha, 

coordinación 
y equilibrio, 

m
antiene 

habilidades 

m
otoras, 

sensoriales, 

perceptuales 

residuales, 
y m

archa 

con 

ayuda 

técnica 

tipo 

cam
inador 

ruedas 

delanteras. 

Realiza 

por 

cortos 

periodos 
de 

tiem
po 

ejercicio 

Psicología: 

Persona 

mayor 
de 
90 

años, 
con 

diagnóstico 
de 

dem
encia 

en 
la 

enferm
edad 

de 

A
lzheim

er 
no 

especificada, 

m
arcado 

deterioro 

cognitivo, 

lenguaje 

concreto, 

orientada 

en 

persona, 

juicio 
y raciocinio 

debilitado, 

m
em

oria 

deteriorada, 

pensam
iento 

aplanado, 

aislada, 
no 

interacción 

con 

pares, 

sin 

com
portam

ientos 

disociales, 

con 

adherencia 
al 

pacto 
de convivencia. 

alim
entaria 

en 
consistencia 
blanda., 

m
odificación 

Nutrición: 

Persona 

m
ayor 

quien 
es 

independiente 

para 
el consum

o 
de 
los 

alim
entos, 

conserva 

patrón 

m
ano 

boca, 

con 

buen 

apetito, 

acepta 
y tolera 

plan 

alim
entario 

sum
inistrado, 

no 

refiere 

intolerancias 
o m

olestias 

gastrointestinales 
asociadas 
al 

consum
o 

de los 

alim
entos, 

con 

antecedente 
de diabetes 

m
ellitus 

por 
lo 

cual 
se 

distribuida 
en 
5 tiem

pos 
de 

com
ida, 

con 

refrigerio 

nocturno 
el cual 
es 

sum
inistrado 

por parte 
de 
la 

institución, 

con 

com
plem

ento 

nutricional 
de 

tipo 

G
lucerna; 

a la
 

valoración 

norm
ocalórica,hipoglucida, 

norm
oproteica, 

norm
osódica, 

antropom
étrica 

se 

evidencia 

peso 
56 
kg, 

talla 

153 
cm

, 
e IM

C 

23,9 

Kg/m
2 

con 

estado 

actualm
ente 

Ed. 

Física: 

Persona 

m
ayor 

la 

cual 
se 

vincula 

esporádicam
ente 

en 

las 

actividades 

propuestas 

por 
el área 
de 
la 

gim
nasia 

ritm
ica 

de 

form
a 

guiada 
y pasiva, 

actividades 

recreativas 
con 

variados 

elem
entos, 

presentando 

baja 

tolerancia 
al tiem

po 
de 
la 

actividad: 

Cra. 
7 No. 

32-

1
6

/ 

Cludadela 

San 

M
artin 

ALCALDIA 
MAYOR 

DE 
BOGOoTA 
DC. 

Secretaríia 

Distrital 
de 

Integración 

Social 

Tel: 
(1) 
327 
97 
97 W

w
w

.integracionsocial.goV
.co 

personas 

m
ayores. 

El 

tiem
po 

de 

tolerancia 
a la 

actividad 
es 

bajo. 

de 

bajo 

im
pacto 

articular. 
Se 

recom
ienda, 

continuar 

incentivando 
la 

participación 
de 
la 

persona 

mayor 
en 

actividades 

físicas 
y sensoriom

otoras 
de 
su

 

agrado. 

Sum
inistra 

nutricional 
Norm

al. 



BOGOT/INTEGRACIÓN SOCIAL 

Compromisos: 

se traslada con ayuda de caminador de forma lenta, presenta buen agarre en sus 

miembrOs superiores, flexibilidad disminuida en sus articulaciones. 

Gerontología: Persona mayor que presenta un envejecimiento secundario, con deterioro 

en la esfera biológica y psicológica, con inadecuados hábitos higiénicos con tendencias 

de acumulación, conflictiva con pares y funcionarios. Baja participación en las actividades 
acumulacion de 

institucionales. Reforzar hábitos higiénicos de orden aseo 

pertenencias,vincular a la persona mayor en actividades que sean de su interés con el fin 

de promover el envejecimiento activo. 

Compromisos 

CONVOCATORIA. No aplica 

En constancia de lo anterior firman: 

Nombres y Apellidos 

SECRETARlA DE 

Cra. 7 No. 32 - 16 / Ciudadela San Martin 

Secretaria Distrital de integración Social 

Tel (1) 327 97 97 
www.integracionsocial.gov.co 

Cargo o Tipo de 
vinculación 

enpme 

Dis Sboqul Bo2 Gramentl 
..Social 

FOR-GD-002 
Página 4 de 5 

Responsables Fecha de Ejecución 

Dependencia Firma 

ALCALD0A MAYOR 
DE BOGOTÁ DC. 
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yernyA 
om
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kry 
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Anexos: 

Cra 
7 No 

32-

1
6

/ 

Ciudadela 

San 

M
artin 

Secretaria 

Distrital 
de 

Integración 

Social 

Tel 

(1)327 
97 
97 
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w
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n
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ACTA 
N° 

10. 
de nou(enlve 
ole 202 
3 FECH

A
: 4. 30 
p

.
 

HORA: lom
unidad 

de 

culclado 
El 

ccm
 

ino. 

LUGAR: 

parte 
de 

la 
lom

vaiclad 
dle coiclacdo 

Ingres TEM
A: 

na 

Elviva 

Chivctu, 

Auciliar 

Trebajo 

Soci 
al V

iviana 

Pola 

D
iaz.Jinarer 

Psicologe. 

-

la
v

d
ia

 
Pa 

O
m

a
r 

eayor. 

Aevtyio 

lefaloc 

awdal 
de le 

ORDEN 
DEL 
DÍA: Reubo 

cde 
ocumento 

eccbo 

de 

'opde 
n es 

m
n

eices 

Pecibo 

de 

pertene 

ncia 
S, 

D
ESA

R
R

O
LLO

: 

8 

con 
conen 
haco( 

D
ocum

ento 
de C

a
n

e
t 

cfe 

C
cV

na 
S. ele 

orlge 

121 
402 
2 4

t 

(o
r) 

se cle 

inica 
dle 
l cngrese 
de 

la, 

o rolen 

ele 

orlgene 

bala 

portatil 

serial 

co
n

 

ongiinal, 

perrona 

m
ayyr 

@
rlbertfo 

Pam
irez �0n 

e ria 
# 

21149348 

s m
anom

etro 

cle 

b
ala 

# 

222O
9 

O
q9 

Cra 
7 No. 
32 
- 1

6
/ 

Ciudadela 

San 

M
artin 

S
ecetaria 

Distrital 
de 

Integración 

Soclal 

Tel. 
(1) 

327 
97 
97 

ALCALDIA 
M

AYOR 
DE 
BOGOTÁ 
DC. 

www 

integracionsocial 

gov 
co 

de 
3 

de persona 

Mayor 

Gilketo 

kauaiez 
(C 
B, 06>090 

de fereita 

Entrega 

yecibinieato 
de la

 

persona 

m
ayor 

Gilberto 

R
om

ier 

por 
p cuicado 

C
am

inor 
de 
V

 
c 

t lanino 
a a co

n
 

A
SISTEN

TES: 

con 
Docu 

p
m

. Fesic 
o 

Siendo 
la

 
d:3O

 

ton 

Epicriit, 

tventa 

identrclacl 
én 



Con tormylus medicus 
Medicamentos 3 

18 Sobre) cle ace furninofen 
Sobres de losertan 

prerion 

1 Coja de lvetiap ina 25 g. 
lottuncia cle vivrr en eo menIdacd 

Orlen meclica para solieitucf de citar 
Ymime vee en meurologia y cardiologi s/n 
acfual por psiquiatrio. 

en a 

infegra. 
toerto 

bastei 

medicamentot. 

caja de vo ole n locipino de 

en 

500 gramo. 

en elb razo dere cho, puncroi 

60. par tillas 

Sn la revi'sien cefalocavdel se observa qe 
lesiones en la cabeea, protsi en el ojo tzguienele, con peteris 
Superror, poente in fenio, ausenciec de dhènter 

Equimerii 
Se 

completar 

iagle qu se enven fran en el cuepo por neuniama 
la aorta ob clo rmina, los trege lerde el mer 

de Jolio, sequi la historie clinica, no tiene 

alterauoñ en los miembros 

o. 

medicas oe 

se 

Completo 3 

obreva piel integia, sin z ena1 cle 
tiene fos cle sutera al lado de la 

de 
Con tro / 

mocas 

regular lnd 'as leea 

ele 

le ecveafe 

condiuos Cafas, fonda cle 
gafas, balee de otigeno, concenhalor con kif 

repa 
le 

izquierdo, 

lor miembror infeiere, iene pie/ 

y 
en buen ertaclo. 
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ñ d
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A
C

TA
 

N° 
532 

FECH
A

: 
28/11/2023 

H
O

R
A

:20oPH
 

-3
:
5

,
 

LU
G

A
R: 

CCC 

H
ogar 

Francisco 
y Clara TEM

A
: 

E
m

palm
e 

y traslado 
de 
la 

persona 

m
ayor 

H
ECTO

R 

B
A

R
R

IO
S 

H
ER

R
ER

A
 

C
C

 

79267528 

de 

com
unidad 

de 

cuidado 

H
ogar 

Francisco 
y C

lara 
a com

unidad 
de 

cuidado 

C
am

inos 
de 

vida C
hinauta 

A
SISTEN

TES: 
Los 
firm

antes. ORDEN 
DEL 
DÍA: Presentación 

de los 

asistentes. 

E
ntrega 

de 
la 

persona 

m
ayor. C

ierre. 

DESARROLLO: 

Se 

realiza 
la presentación 
de 
los 

asistentes 
y equipo 

interdisciplinario 

asignado 

para 
la 

ejecución 

de 

traslado 
de 
la 

persona 

m
ayor 

H
ECTO

R 

B
A

R
R

IO
S 

H
ER

R
ER

A
 

CC 

79267528, 
a la 

com
unidad 

Cra. 
7 No. 
32 
- 1

6
/ 

C
iudadela 

San 

M
artín 

Secretaría 

D
istrital 

de 

Integración 

Social ALCALDÍA 
MAYOR 

DE 

Tel. 

(1) 

327 
97 
97 w

w
w

.integracionsocial.gov.co 

de 

cuidado 

C
am

inos 

d
e
 

V
ida 

- C
hinauta, 

a continuación, 

se 

relaciona 
de 

m
anera 

integral 

los aspectos 

correspondientes 
a la 

persona 
m

ayor 
en 

m
ención: 

BOGOTÁ 
DC. 
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5 Enferm

eria: 

Persona 

m
ayor 

alerta, 

despierto, 

orientado 
en 

persona, 
se 

m
oviliza 

con 

ayuda 
de 

enferm
ería 

o con 

diagnóstico 

m
édico 

de 

CIFO
ESCO

LIO
SIS 

SEV
ERA

, 

EN
FERM

ED
A

D
 

PU
LM

O
N

A
R 

O
BSTRU

CTIV
A

 

CRÓNICA, 

H
IPERTEN

SIÓ
N

 
ARTERIAL 
requiere 

asistencia 
de 

enferm
eria 

para 

realizar 

actividades 
de 

autocuidado 

por 

gran 

deterioro 

m
úsculo 

esquelético, 
al exam

en 

físico 

ojos 

pupilas 

norm
orreactivas 

a la
 

luz, 

m
ucosa 

oral 

húm
eda 

con 

uso de 

prótesis 

dental, 

cuello 
no 

m
asas 

ni m
egalias, 

abdom
en 

blando 

depresible 
no 

doloroso 
a la 

palpación, 

extrem
idades 

no 

edem
as 

con 

pulsos 

periféricos 

presentes, 

piel 

integra, 

con 

uso 
de pañal 

por 

incontinencia, 

signos 

vitales 

estables 

tensión 

arterial 

130/70 

m
m

hg, 

frecuencia 

cardiaca 

71 

latido 
por 

m
inuto, 

frecuencia 

respiratoria 
19 

por 

m
inuto, 

T
em

peratura 
de 

35.9 
°C, 

saturación 

Trabajo 
Social: 

C
uenta 

con 

red 
de 

apoyo 

fam
iliar 

representado 

por 
el subsistem

a 

fraternal 
y extenso 

(sobrino) 

con 
un 

nivel 
de 

m
edio 

corresponsabilidad 

evidenciándose 
en 

contacto 

telefónico 

Afiliada 
a EPS 

FAM
ISANAR, 

estado 

activo, 

IPS 
de 

atención 

Colsubsidio 
de 

Fusagasugá. 

No 

cuenta 

con 

dinero 

consignado 
en 
la

 

oficina 
de 

trabajo 

social 

se 

realiza 

entrega 
de 

cédula 

original. 

G
estión 

docum
ental: 

Relacione 

núm
ero 

de 

cajas 
1, carpetas 
4, a entregar, 

que 

soportan 

doO
cum

entalm
ente 

el proceso 

de 

vida 

institucional 
de la 

Cra 
7 No. 
32 
- 16 
/ Ciudadela 

San 

M
artin 

Secretaría 

Distrital 
de 

Integración 

Social 

Tel 

(1)327 
97 
97 

ALCALDIA 
M

AYOR 

W
w

W
.integracionsocial 

gOv.co 

DE 
BOGOTÁ 
DC. 

periférica 
de 

oxígeno 
82 
%

 
al m

edio 

am
biente, 

y con 

uso 
de 

concentrador 
a 2 litros 

por 

m
inuto 

24 horas, 

acepta 
y tolero 
vía 

oral 
y tratam

iento 

farm
acológico 

según 

orden 

m
édica, 

se 

m
ostrÓ

 

colaboradora 

con 
el personal 
de enferm

ería 

asignado 
a su 

cuidado, 

tiene 

pendiente 
por 
riesgo 

cardiovascular 
el 
12 
de 

diciem
bre 

2023 
a las 

18:00 
en 

fam
isanar. 

Con 

ayuda 
de 

bastón 

de 
un 

punto, 

e interacción 
en 

espacios 

C
onversacionales 

Ciro 

Barrios 

tel 

3212949678 
y N

elson 

B
arrios 

tel3203306066 
a quienes 
se 

inform
an 

acerca 

del 

traslado. 

persona 

m
ayor,en 

buenas 

condiciones 

con 

sus 

respectivas 

hojas 
de C

ontrol 
se 

anexara 
FU

ID
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O
bservaciones 

ylo 

recom
endaciones 

por 

áreas: Terapia 
ocupacional: 

Persona 
m

ayor 

dependiente 

quien 

requiere 

ayuda 

para 

realizar 

todas 

las 

actividades 
de 

Fisioterapia: 

de 
baja 
intensidad. 

fisico 

Persona 

m
ayor 

oxígeno 

requiriente, 

con 

deterioro 

progresivo 

de 

su 

condición 
de 

salud 
y funcionalidad 

secundarios 
a patologia 

pulm
onar 

de base. 

Norm
otónico, 

hipotrofia 

m
uscular 

generalizada, 

habilidades 

m
otoras, 

sensoperceptuales 

residuales, 

m
archa 

con 

bastón. 

No 

riesgo 
de 

caída. 

ReceptivO 
a la 

realización 
de 

ejercicios 

obstante, 

actualm
ente, 

h
a 

sido 

necesario 

traslado 
en 

silla 
de 

ruedas 
y asistencia 
de 

enferm
ería 

acondicionam
iento 

R
ecom

endaciones: 

Continuar 

incentivando 
la 

vinculación 
de 
la 

persona 

m
ayor 

en 

actividades 

fisicas 
y sensoriom

otoras 
de su 

agrado; 

asi 

com
o, 

la 

realización 

de 

ejercicios 

de acondicionam
iento 

físico 

progresivVo 
de 

acuerdo 
a sus 

necesidades 

especificas 
y tolerancia. 

de 

cardiovasculares 

por 

disnea 
de 

pequeñoS 

esfuerzos 

progresivos 
Psicologia: 

se 

vincula 

ocasionalm
ente 

en 

actividades 

que 

Persona 

M
ayor 

de 
75 

años, 

alerta, 

orientado 

globalm
ente, 

lenguaje 

claro, 

tono 
de 

voz 

norm
al, 

pensam
iento 

sin 

alteraciones 
en 
el contenido, 

m
em

oria 
a corto, 

m
ediano 

y largo 
se 

m
antiene, 

su perfil 

relacional 
es 
de tipo 

selectivo, 
sin 

presentar 

com
portam

ientos 

disociales, 

adherencia 
al Cum

plim
iento 

del 

pacto 

de 

convivencia, 

C
ontribuyen 

al fortalecim
iento 

interior. 

N
utrición: 

Persona 

mayor 

independiente 

para 
el consum

o 
de 
los 

alim
entos, 

conserva 

patrón 

m
ano-boca, 

m
antiene 

m
ediano 

apetito, 

evidenciándose 

consum
o 

de 

los 

alim
entos 

ofrecidos 
en 

porciones 

pequeñas 
y de 
su 

gusto 

Cra 
7 No. 
32 - 16 
/ Ciudadela 

San 

M
artín 

Secretaria 

Distrital 
de 

Integración 

Social 

Tel 

(1) 

327 
97 
97 

ALCALDA 
M

AYOR 
DE 
BOGOTÁ 
DC. 

w
w

w
.integracionsocial 

gov.co 

autocuidado 
y actividades 
de 
la 

vida 

diaria, 
se 

vincula 
e
n

 

actividades 

que 
se 

program
an 

por 
el equipo 

interdisciplinar 

com
o 

observador, 
y en 

los 

talleres 
de 

terapia 

ocupacional 

coloreando, 
y rasgando 

papel; 
su 

rutina 

está 

guiada 
por 
la 

dinám
ica 

institucional 

dentro 
del 

hogar. 

personal, 

principalm
ente 

cuandO
 

presenta 

alteraciones 
en 
su 

estado 
de salud, 

aceptó 
plan 

alim
entario 

prescrito 

según 
su 

estado 
de 

salud 
y nutricional 

hipercalórico, 

norm
oglucido, 

norm
oproteico, 

norm
osódico, 

con 

com
plem

ento 

nutricional 

tipo 

Ensure 
en 

bebida 

de 
la 

cena 
y supervisión 

constante 
al com

portam
iento 

alim
entario 

contando 
el apoyo 
del 

equipo 
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interdisciplinario 
y los 

auxiliares 
de 

enferm
ería, 

A
 

la 

fecha 

no 
ha 

presentado 

molestias 

gastrointestinales 

asociadas 
al consum

o 
de 
los 

alim
entos. 

En 

último 

control 

antropom
étrico 

se 

Educación 
Fisica: 

Persona 

mayor 
la 

cual 
se 

vincula 

ocasionalm
ente 

en 
las 

actividades 

propuestas 
por 
el área 
por Su 

patología 
de 

base 
a 

Don 

Hector, 
de acuerdo 
a sus 

capacidades, 

habilidades, 

gustos 
e intereses 
se 

vinculó 
en 
las actividades 

de 
mi 

mundo 

diverso, 

diversidad 

cultural, 

reconstruyendo 
saberes 
y 

Gerontología: 
Com

prom
isos: 

Fecha 
de Ejecución 

Responsables 

Compromisos 
CONVOCATORIA. 
No 
aplica En 

constancia 
de lo 

anterior 

firm
an: 

Cra 
7 No. 

32-

16/ 

Ciudadela 
San 

M
artin 

Secretaria 

Distrital 
de 

Integración 

Social 

Tel 

(1) 
327 
97 
97 ALCALDÍA 

MAYOR 
DE 
BOGOTÁ 
DC. 

www.integracions0cial 
gov.Co 

evidencio 

peso 
de 

48,0 
kg. 

Talla 

150 
cm, 

circunferencia 
de 

cintura 
86 

cm
 

e IM
C 

21.3 

Kg/m2 ubicado 
en 

Peso 

Insuficiente, 

evidenciándose 

estabilidad 
en 

su 

situación 

nutricional. 
Se 

recom
ienda 

continuar 

con 

modificación 

alim
entaria 

hipercalórica, 

norm
oglucida, 

norm
oproteica, 

norm
osódica, 

con 

com
plem

ento 

nutricional 
y vigilancia 

constante 
al comportamiento 

alim
entario 

en pro 
de 

lograr 

m
ejoría 

de su 

situación 

nutricional. 

pesar 
de constante 

motivación 
e invitación; 

actividades 
como: 
Juegos 

autóctonos 
con 
la rana 
y el cucunuba, 

gimnasia 

rítm
ica 

y com
o 

observador 
de 
la 

bailoteka; 
se 

traslada 
con 

dificultad 
con 

ayuda 
de 

cam
inador, 

regularm
ente 

se 
le 

traslada 
en 

silla 
de ruedas, 

posee 

buen 

agarre 
en 

Sus 

m
anos, 

presenta 

reducida 

flexibilidad 
en 
sus 

articulaciones, 

presenta 

reducida 

rotación 
de tronco. 

viviendo 
el 

proyecto 
de vida 
de 

una 

form
a 

esporádica. 
Por 

otra 

parte, 
la 

persona 

mayor 
por 

sus 

patologías 

de 

basee 

historia 
de 

vida 

presenta 
un 

envejecim
iento 

secundario 
en 
el m

om
entO 

vital 
de 
la 

vejez. Y
 

cabe 

resaltar 

que 

práctica 
la 

religión 

católica. 
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ACTA 
532 

TRASLADO 

H
ECTO

R 

Firma 

Dependencia 

Cargo 
o Tipo 
de vinculación 

N
om

bres 
y Apellidos 

Gonloloy. 

C
am

inO
S

 
CÇ 
cam

in 

Dgurenta) 
Geotor 

Canolwa 
fecaleza 

Sergio 
A

 
Rincon 

D
onelaB

. 

c
la

1
a
 

ttogArTIONCISCo 

E
n

feY
 

m
eiC

 

D
anela 

pum
ueg 

Tatiag 
M

raa 
Boluo 

A
U

x 

A
nexos: 

Elaboró:fhny 
faZOS 
A

Inct chopn. 

Cra 
7 No 

32-

16/ 

Ciudadela 
San 

M
artin 

Secretaría 

Distr1tal 
de 

Integración 

Social 

Tel 

(1) 
327 
97 
97 

ALCALDIA 
MAYOR 

DE 
BO

G
O

TÁ
 

D
C 

w
w

w
integracionsocial 

gov 
co 

BARRIOS 
HERRERA 

tdu 
toca. 
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ACTA 
N° 530 

28/11/2023 

FECH
A

: 
HORA: CCC 

Hogar 

Francisco 
y C

lara 
y CCC 

Cam
inos 

de 

Vida 

LUGAR: 

Em
palm

e 
y traslado 
de 
la 

persona 

m
ayor 

FABIO 

LEÓN 

VELÁSQUEZ 

GARCÍA 
CC 

7519088 
de 

com
unidad 

de 

cuidado 

H
ogar 

Francisco 
y C

lara 
a com

unidad 
de 

cuidado 

C
am

inos 

de 
Vida 

TEM
A: 

A
SISTEN

TES: 
Los 
firm

antes. ORDEN 
DEL 
DÍA: 

Presentación 
de los 

asistentes. 

Entrega 
de 
la 

persona 

m
ayor. Cierre. 

DESARROLLO: 

Se 

realiza 
la 

presentación 
de 
los 

asistentes 
y equipo 

interdisciplinario 

asignado 

para 
la 

ejecución 

de 

traslado 
de 
la 

persona 

m
ayor 

FA
B

IO
 

LEO
N

 

V
ELA

SQ
U

EZ 

G
A

RCIA
 

identificada 

con 

núm
ero 

de 

Cra. 
7 No. 
32 
- 1

6
/ 

Cudadela 

San 

M
artin 

Secretaria 

Distrital 
de 

Integración 

Social 

Tel 

(1) 
327 
97 
97 

ALCALD0A 
MAYOR 

DE 
BOGOTÁ 
D

C 

w
w

w
.integracionsocial 

goV.co 
docum

ento 

7519088, 
a la

 

com
unidad 

de 

cuidado 

Cam
inos 

de 

vida, 
a continuación, 
se 

relaciona 

de 

m
anera 

integral 
los 

aspectos 

correspondientes 
a la

 

persona 

m
ayor 

en 

m
ención: 
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Enfermeria 

ojos 
pupilas incisión 

Persona 

mayor 

alerta, 

despierto, 

orientado 
en 
las 

tres 

esferas, 
se 

m
ovliza 

con 

ayuda 
de 

enferm
ería 

o con 

ayuda 

técnica 

cam
inador, 

con 

diagnóstico 

médico 
de 

artritis 

reum
atoidea, 

hipertensión 

arterial, 

dislipidemia, 

hiperplasia 

próstata, 

antecedente 
de 

RTC 

derecha 
por 

fractura 

de 
cadera 
derecha 

(14/05/2023), 

anem
ia 

crónica, 

requiera 

asistencia 
de 

enferm
ería 

para 

realizar 

actividades 
de 

autocuidado 

por 

gran 

deterioro 

m
úsculo 

esquelético, 

posterior 
a las 
3 

intervenciones 

quirúrgicas 

que 

han 

tenido 

que 

realizar 
la 

parte 

m
édica 

por 

los 

procesOs 

infecciosos 
que 
ha 

presentado 
en 
el sitio 

postoperatorio, 

atribuible 
a las 

decisiones 

propias 
de 
la 

norm
orreactivas 

a la 

luz, 

m
ucosa 

oral 

hçm
eda 

con 

uso 
d

e 

prótesis 

dental, 

cuello 
no 

m
asas 

ni 

persona 

mayor 

en 

cuanto 

concierne 
al autocuidado, 
al exam

en 

físico megalias, 

abdom
en 

blando 

depresible 
no 

doloroso 
a la

 

palpación, 

extrem
idades 

quirürgica 
de 

m
ás 

o m
enos 

una 

longitud 
de 
15 

cm
 

en 

proceso 
de 

cicatrización, 

cubierta 

con 

gasa no 

edem
as 

con 

pulsos 

periféricos 

presentes, 
piel 

integra, 

con 

uso 
de pañal 

por 

incontinencia, 

signos 

vitales 

estables 

tensión 

arterial 

140/80 

m
m

hg, 

frecuencia 

cardiaca 
65 

latido 
por 

minuto, 

frecuencia 

respiratoria 
20 

por 

minuto, 

Tem
peratura 

de 

35.9 
°C, 

saturación 

periférica 
de 

oxígeno 
92 
%

 
al medio 

am
biente, 

acepta 
y tolero 
vía 

oral 
de 

acuerdo 
a gustos 
e 

intereses 
y tratam

iento 

farm
acológico 

según 

orden 

m
édica, 

se 

mostró 

colaboradora 

con 
el 

personal 
de 

enferm
ería 

asignado 
a su 

cuidado, 

tiene 

perndiente 

orden 
y autorización 
de 

urología, 

orden 

para 

control 

con 

ortopedia 

para 

autorizar 
y program

ar 
cita 
ya 

que 
le 

envían 

control 
en 1 

m
es, 

orden 
de 

rayos 
x de 

cadera 

Nota: 

E
stá 

pendiente 

sacar 

cita 
de 

m
edicina 

general 

para 

m
edicam

entos 
se 

deben 

reportar 
de exám

enes, 

orden 
y autorización 
de 

cardiología 

con 

exám
enes 

y CD 
con 

reporte 
de 

angiografía 

por 
cateterism

o. 

Orden 
y autorización 
de 

terapia 

fisica, 

Orden 
y autorización 
de 

urología 

con 

reporte 
de 

ecografia 

urinaria. 

Cra 
7 No. 
32 

-16/ 

Cludadela 
San 

M
atín 

Secretaría 

Distrital 
de Integración 

Social Tel.: 
(1) 

327 
97 
97 

ALCALDÍA 
MAYOR 

DE 
BOGOTÁ 
DC. 

w
w

w
.integracionsocial 

gov.co 

de 
6 

com
parativa 

para 

control 
con 

ortopedia, 

orden 
de 

nutrición 

para control 
de 
2 meses, 

orden 

para 

m
edicina 

del 

deporte 
ya 

autorizado, 

orden 
y autorización 
de 

cuidados 

paliativos, 

orden 
y autorización 
de 

retinologo 
ya 
se 

venció 
se 

llam
ó 

y la 

respuesta" 
no hay 

agenda", 

orden 

autorización 
y radiografia 

cirugía 

oral, 

ordern 

para 

tom
ar 

tuberculina 
ya autorizada 

lo 

envían 
a Bogotá 

para 

valoración 

con 

reum
atología 

con 
los 

exám
enes 

anexos, 

orden y autorización 
de 

reum
atología 

sacar 
cita 

llevar 

exám
enes 

para 
que 
le 
den 

orden 
de 

ABCITACEB 

inyección, 

anexo 

carnet 
de inyección 
de 

ABATACEB, 
se 

anexa 

reporte 
de 

laboratorios 
que 
son 

esteril 

y micropore, 
para 
reumatología, 
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anexa 

papelería 
de citas, 
kit 
de 

aseo, 

m
edicam

entos 

para 
1 m

es 
e inventario, 

kardex 
de 

presentación 

para 
la 

persona 

m
ayor, 

canet 
de 

identificación. 

Trabajo 
Social: Cuenta 

con 
red 
de 

apoyo 

social 

representada 
en 

sus 

am
igos 

M
aría 

T
eresa 

R
am

os, 

cel 3125238387, 

A
ntonio 

Pérez 

cel: 

3194848235 
y Y

esid 

G
arcía 

Cel: 

3105132517 

quienes 

Se 

hace 

entrega 
de 

$10.000= 

quardado 
por 

párea 
de 

trabajo 

social. 

La 

cédula 
de 

ciudadanía 
se 

encuentra 

bajo 

custodia 
de 
la 

persona 

m
ayor, 

se 

niega 
a entregarla. 

G
estión 

docum
ental: 
Relacione 

por 

favor 

núm
ero 

de 

cajas 
2, carpetas 
8, tom

os 
a entregar, 

que 

soportan 

docum
entalm

ente 
el prO

ceso 
de 

vida 

institucional 

de 
la 

persona 

m
ayor, 

O
bservaciones 

ylo 

recom
endaciones 

por 

áreas: Terapia 
ocupacional: 

Persona 

m
ayor 

que 
en 
la 

actualidad 
es 

sem
i-independiente 

en 

actividades 

orientadas 
al cuidado 

de 
su 

propio 

cuerpo, 

adecuado 

m
anejo 

de 

actividades 

instrum
entales; 

reconoce 

Fisioterapia: 
Persona 

mayor 

con 

com
prom

iso 

osteoarticular 

im
portante, 

alteración 

postural 
y de 

patrón 
de 

m
archa 

secundarios 
a patologías 
de base. 

Hipotrofia 

m
uscular 

generalizada. 

Fum
ador 

activo pese 
a indicaciones 

m
édicas 

y del 

equipo 

interdisciplinario 
de 

posible 

reincidencia 
de com

plicaciones 
a nivel 
de 

área 

quirúrgica 

realizada 
en 

cadera 

derecha 
si continúa 

fum
ando, 

refiriendo 
la 

persona 

m
ayor 

saber 
de 
los 

riesgos; 
sin 

em
bargo, 

continúa 

fum
ando. 

Alteración 

recurrente 
de 
su 

estado 
de salud. 

A
ctualm

ente 
se 

desplaza 
en 

silla 
de 

ruedas 
por 

postoperatorio 

secundario 
a infección 

periprotésica 

Coventry 
I-||, 
en 

control 
y m

anejo 
por 

Ortopedia. 
Así 

mismo, 

Cra. 
7 No. 

32-

1
6

/ 

CIudadela 

San 

Martin Secretaría 

Distrital 
de 

Integración 

Social 

Tel 

(1) 
327 
97 
97 ALCALDIA 

MAYOR 
DE 
BOGOTÁ 
DC. 

www.integracionsocial. 
gov. 
co 

tienes 

periódicam
ente 

contacto 

telefónico 
al teléfono 

personal 
de 
la

 

persona 

m
ayor 

A
ctualm

ente 
se 

encuentra 

afiliado 
a EPS 

Salud 

Total 

régim
en 

Subsidiado. 

necesidades 

individuales, 
sin 

em
bargo, 

evoca 

respuestas 

negativas 
a la 

participación 
de 

dinám
icas 

de 
tipo estructurado, 

presenta 
un 

nivel 

alto 
de 

participación 
en 

actividades 
de 

ocio. 

de 

acuerdo 
a inform

ación 
de 

Enferm
ería, 

se 

encuentra 
en 

Terapia 

Física 

dom
iciliaria 

con 
la 

Fisioterapeuta 

Greys 

Pizarro 
del 

Grupo 

Salud 

Positiva. 
La 

persona 

m
ayor 

posee 

silla 
de 

ruedas, 



INTEGRACIÓN 
SOCIAL 

SECRETARÍA 
DE BOGOTA 

FO
R-G

D
-002 

Página 
4 de 
6 cam

inador 
y bastón 
de 
su 

propiedad. 

R
ecom

endaciones: 

Continuar 

reforzando 
en 
la 

persona 

m
ayor 

la
 

adopción 
de 

hábitos 
y estilos 

saludables 
de 

vida. 

Contactar 
al 

grupo 
de 

atención 

dom
iciliaria 

Salud 

Positiva 
y a la

 

Psicologia: 

deterioro 

Persona 

m
ayor 

de 
69 

años, 

con 

diagnóstico 
de 

trastorno 
de 
la

 

personalidad 
y del 

com
portam

iento 

en 

adultos 
no 

especificado, 

alerta, 

orientado 
en 

sus 

tres 

esferas, 

lenguaje 

fluido 
y tono 
de 

voz norm
al, 

pensam
iento 

lógico 

coherente, 

m
em

oria 

conservada, 

juicio 
y raciocinio 
sin 

alteración, 

relación 

con 

pares 

selectiva, 

poca 

participación 

en 

actividades 

institucionales, 

progresivo 
en 
su

 

estado 
de 

salud. Nutrición: 

A
ctualm

ente 

tiene 

prescripción 
de 

P
ersona 

m
ayor 

quien 

presenta 

deterioro 

progresivo 
de 

su 

salud, 

es 

independiente 

para 
el 

consum
o 

de 
los 

alim
entos, 

conserva 

patrón 

m
ano-boca, 

presenta 

m
ediana 

aceptación 
de 

los alim
entos 

ofrecidos, 

con 

consum
o 

selectivo 
de 

preparaciones 

según 
su 

gusto 

personal, 

rechaza 

la
 

m
ayoría 

de 

lo
s 

alim
entos 

y no 

acepta 

proteicos, 

solicita 

únicam
ente 

preparaciones 

con 

huevo, 

frutas 

dulces 
y tinto. 
A

 

pesar 
de 

intervenciones 

realizadas 

por 
el 

área 
de 

nutrición 
y del 

Equipo 

profesional, 
la

 

persona 

m
ayor 

no 

colabora 

con 
la

 

aceptación 
de 

las 

preparaciones 

sum
inistradas, 

adem
ás 

qusta 

consum
ir 

alim
entos 

de 
la

 

cafetería 

institucional. 

En 
el m

es 
de 

O
ctubre, 

se 

logró 

atención 

por 

E
P

S
 

con 

especialidad 
de 

N
utrición 

quien 

refuerza 
la 

necesidad 

del 

consum
o 

variado 

de 

alim
entos 

y refuerza 

con 

com
plem

ento 

Prowey 

K
alory 

90 

grs, 

dos 

veces 
al 

día 
el 

cual 
es 

m
odificación 

alim
entaria 

norm
ocalórica, 

norm
oproteica, 

norm
oglucida, 

con 

intercam
bio 

de preparaciones 

con 

leche 
de 

soyao 

leche 

deslactosada, 

fraccionada 
en 

seis 

tiem
pos 

de 

com
ida. 

aceptado 
y tolerado 

por 

parte 

de 
la 

persona 

m
ayor. 

Al seguim
iento 

antropom
étrico 

presenta 

Peso 

corporal 

62.5 
kg, 

Talla: 

1,68 

cm
s, 

C
ircunferencia Educación 

Física: 

Persona 

m
ayor 

la
 

cual 

se vinculó 

esporádicam
ente 

com
o 

observador 

en 

las 

actividades 

propuestas 

por 
el 

área, 

lo
 

trasladan 
en 

silla 
de 

ruedas, 

presenta 

reducida 

m
ovilidad 

de 

los m
iem

bros 

superiores, 
el agarre 
es 

débil 

en 

sus 

m
anos; 

presenta 

lentitud 
en 
la 

rotación 
en 

tronco. 

Cra 
7 No. 

32-

16/ 

Ciudadela 
San 

M
artin 

Secretaria 

Distrital 
de 

Integración 

Social Tel 
(1) 

327 
97 
97 

ALCALDIA 
M

AYOR 
DE 
BOGOTÁ 
DC. 

w
w

w
.integracionsocial 

gov.co 

Fisioterapeuta 

asignada 

para 

que 

term
ine 

las 

sesiones 

Fisioterapéuticas 

faltantes 

autorizadas 
en 
la 

nueva 

com
unidad 

de 

cuidado. 

Cintura 

86 

cm
s, 

IM
C: 

22.0 

Kg/m
t2, 

ubicado 
en 

parám
etros 

de N
orm

alidad 

evidenciando 

pérdida 

progresiva 
de 

peso 
en 

cada 

tam
izaje 

secundario 
al bajo 

consum
o 

de 

alim
entos 

adeáàs 
de 

afectar 

la 

adecuada 

evolución 
de 
su 

enferm
edad. 



Gerontologia: 

Compromisos: 

BOGOTA 

Compromisos 

Don Fabio Leon, de acuerdo a sus capacidades, habilidades, gustos e intereses no se vinculó en 
las actividades programadas por el área de gerontología. Por otra parte, la persona mayor por 
sus patologias de base e historia de vida presenta un envejecimiento secundario en el momento 
vital de la vejez. 

CONVOCATORIA. No aplica 

En constancia de lo anterior firman: 

Nombres y Apellidos 

bergo A Bncon 
Danela pamret 

Tat Mrao ohuo 

Cra 7 No. 32- 16/ Cludadela San Martin 
Secretaria Distrital de Integración Social 
Tel (1) 327 97 97 
www.integracionsocial gov.co 

SECRETARÍA DE 

INTEGRACIÓN SOCIAL 

Cargo o Tipo de 
vinculación 

ntal 
AUX 

EnfeMeic 

Edisco 

Responsables 

Dependencia 

amn de vida 
HOg crYFIanCISCo 

clara 

CaMInOs 

FOR-GD-002 
Página 5 de 6 

Fecha de 

Ejecución 

devda 

Firma 

Oanela B. 

ALCALD0A MAYOR 
DE BOGoTÁ DC. 
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